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13.15-14.00 ACILIS OTURUMU
Agihis Konusmalan
Acilis Dersi
Diinii, bugiinii ve yarini ile Kibris.
Moderator: Zafer Kurumlu

Konusmaci: Av. Prof. Dr. Necdet BASA
E. TBMM Genel Sekreteri, Mistesar, YOK Uyesi, Bagbakan Bas danismani.
Halen Uluslararasi Kibris Universitesi Hukuk Fakiiltesi Ogretim Uyesi.

14.00-15.00 Longevity ve Antiaging Oturumu 1
Moderatorler: Server Serdaroglu, Bilal Dogan, Mehmet Melikoglu

14.00-14.15 Nasil ve neden yaglaniyoruz. (Yaglanmanin Ebru Kaya
mekanizmalar)

14.15-14.30 Yavaslatilabilir, geri dondurilebilir bir hastalik olarak Omiir Tekeli
yaslanma karsiti temel stratejiler ve Best Biohacking

14.30-14.45 Longevity’de mitokondrial destekler Mehmet Fatih Karsl
14.45-15.00 Tartigma

15.00-16.00 Longevity ve Antiaging Oturumu 2
Moderatérler: Umit Tiirsen, Nilgiin Sentiirk

15.00-15.15 inflammaging, bagirsak sagligi ve longevity Eneida Note
15.15-15.30 Kadin sagligl, menapoz ve longevity Mehmet Fatih Karsl
15.30-15.45 Medikal ozon, parenteral takviyeler ve longevity Banu Oztiirk

15.45-16.00 Tartisma

16.00-16.20 Kahve Arasi
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16.20-17.00

16.20-16.40
16.40-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

Longevity ve Antiaging Oturumu 3
Moderatérler: Sebnem Ozkan, Murat Borlu

Kronik toksisite, medikal detoks ve longevity Murat Bas

Omiir uzatan ilaglar, MTOR inhibitérleri, sirtuin Ozge Banu Oztiirk
uyaricilari, AMPK aktivatorleri, senolitikler, izotretinoin

ve antiaging

Uydu Sempozyumu L
Biorejevunesyonda Yeni Bir Guig: % /

Gouri Likit PCL ile Sivi ip Germe

Konusmaci: Mustafa Bayram '{/(-A, &57‘
Konusmaci: Evren Gékesme

J W

Uydu Sempozyumu
Longevha Skin Booster

Moderator: Zafer Kurumlu l()nge‘:ha

Konusmaci: Selguk Toklu
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14 Nisan, Pazartesi

08.30-09.30 Rejeneratif Tedaviler Oturumu 1
Moderatérler: Kenan Aydogan, Perihan Oztiirk

08.30-08.45 Otolog dolgu Ayse Akman
08.45-09.00 Otolog yag transferi, SVF Arzu Eraslan Gorgiili
09.00-09.15 Kok huicre tedavisi, kaynagi, elde edilisi, uygulanigi, Sinem Karaca

artilari? Eksileri?
09.15-09.30 Tartisma

09.30-10.30 Rejeneratif Tedaviler Oturumu 2
Moderatorler: Cigdem Dogramaci, Rafet Koca

09.30-09.45 Eksozomlu mezoterapi, eksozom kompleks, hibrozom Tugba Corumluoglu
nedir? Ne degildir? Artilari? Eksileri?

09.45-10.00 Eksozom mu kok hiicre mi? Allojenik mi? Hayvansal Omiir Tekeli
mi? Bitkisel mi?

10.00-10.15 Yeni nesil mezoterapi nedir? Biolifting diye bir sey Fatos Polat
mimkiin mi? Biyolifting genglik asisi lifting yapar
mi? Nasil?

10.15-10.30 Tartisma

10.30-11.00 Kahve Arasi

11.00-11.30 Uydu Sempozyumu
Olgularla Hassas Deri ve Hassas Deriye Yaklasim
Moderatér: Zafer Kurumlu BIODERMA
Konusmaci: Meltem Onder

11.30-12.00 Uydu Sempozyumu
Zonaya Kargi Etkin Koruma: ——
Rekombinant inovatifuZona Asisi [ b K
Moderator: Perihan Oztiirk
Konusmaci: irem Akdemir, Kenan Aydogan

12.30-14.00 Ogle Yemegi
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14.00-15.00 Estetik Dermatoloji Klinigi Oturumu
Moderatorler: Kubilay Yiicel, Ekrem Civas

14.00-14.15 Bir Estetik Dermatoloji Kliniginde bulunmasi gereken Serbay Giirel
cihazlar? Oncelikler? Cihazlar igin fiyat/performans
endeksi?

14.15-14.30 Estetik Dermatolojide is gelistirme, marketing, Ali Sahan
pazarlama. Nasil yonetilir?

14.30-14.45 Estetik Dermatolojik islemlere yonelik anestezi, Berkant Oman

sag anestezisi? Tumesan anestezi? Liposuction
anestezisi? Hangi islem igin hangi anestezi?
14.45-15.00 Tartigma

15.00-16.00 Toksin Oturumu
Moderatorler: Berna Sanli, Burcu Yaman Goktiirk

15.00.-15.15 Botoks. Tek bélge? Ug bélge? Neden yapilir? Neden Secil Demirci
yapilmaz? Tum yiz, alt yiiz, SMAS lifting botoksu?
15.15-15.30 Toksinde immunojenisiteye bakis. Molekiil/Uriin Derya Bostan Adirdici

bazinda tlkemizdeki trtinlerin degerlendirilmesi ve
karsilastirimasi.

15.30-15.45 Botoks igin yluzdeki tehlikeli alanlar, givenli Filiz Canpolat
enjeksiyon teknikleri. Komplikasyonlar, botulismus
nedeni? Tedavisi? Neden son zamanlarda artt?

15.45-16.00 Tartigma

16.00-16.30 Kahve Arasi
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16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.30

17.30-17.45

17.45-18.00

18.00-18.15

18.15-18.30

ANA S,

14 Nisan, Pazartesi

Uydu Sempozyumu

3D Perfill Lifting Sanat
Moderatér: Zafer Kurumlu
Konusmaci: Zahide Eris Zorlu

Uydu Sempozyumu

CaHA Dolgu Facetem’in Kafes Gozenek Teknolojisi
ve Ciltte Rejuvenasyon Etkisi

Konusmaci: Derya Bostan Agirdici

Dolgu Oturumu 1 .

Moderatérler: Abdullah Yildiz, Umran Kale

Dolgu ile yuize buttnsel yaklagim. Az Griinle nasil
etkili sonug alinir?

Dudak dolgusu sanati. Nasil sanat haline getirilir?
Olgu 6rnekleriyle

Burun dolgusu. Kime? Ne zaman? Nasil? Olgu
ornekleriyle

Tartisma

© ZEYMER

PHARMA

MEDICALIN

Science for Beauty

Basak Kandi
Sedef Yiicel

Emin Ozlii
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08.30-09.45 Dolgu Oturumu 2

Moderatérler: Recep Dursun, Nida Kagar
08.30-08.45 Dolguda komplikasyon yonetimi, gz

komplikasyonlari, korlik, tedavisi?
08.45-09.00 Hyaluronidaz Update 2025 yeni neler var?
09.00-09.15 Erkek genitalya botoks uygulamasi.
09.15-09.30 Erkek genitelya dolgu uygulamasi.
09.30-09.45 Tartisma

09.45-11.00 ip, Dolgu, Biyostimulan Oturumu
Moderatérler: Aydin Saray, Murat Kiigiiktas

09.45-10.00 Hangi biyostimulan? Hangi dolgu? Hangi hastaya? Ne
zaman? Tum yonleriyle kollajen stimtlatorleri.

10.00-10.15 Polikaprolakton. Neden Polikaprolakton tercih
ediyorum? Olgu 6rnekleriyle.

10.15-10.30 ip askilamada dogrular? Hasta ve iirlin segimi, ip
uygulamasi igin hangi hasta ideal?

10.30-10.45 Sivi ip germe nedir? Ne degildir? Dolgu mudur?
Biyostimiilan midir? Yoksa ikisi de midir?

10.45-11.00 Tartigma

Tuba Hilal Giglii

Hande Arda
Ulas Giiveng
Caner Demircan

Abdullah Yildiz
Caglayan Yagmur
Bilal Bulut

Gizem Tiirk
Dilek Basaran

11.00-11.30 Kahve Arasi

11.30-12.00 Uydu Sempozyumu
Botulinum Toksin Tedavisinde Saf Devrim
Moderatér: Dilek Basaran
Konusmac: Ali Sahan

Uydu Sempozyumu

Ultraformer MPT ile LIFU/HIFU teknolojisi
Moderatér: Basak Kandi

Konusmaci: Murat Kiigiiktas

12.00-12.30

! ROYAL

", MDESTETIK

KOCIYILSiT
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san, Sali

13.00-14.00 Ogle Yemeg

14.00-15.00 Antiaging Oturumu 1
Moderatérler: Meltem Onder, Hatice Erdem

14.00-14.15 Lazer antiaging Serafettin Saragoglu
14.15-14.30 Antiaging tedavide oral supplementler Neslihan Fisek izci
14.30-14.45 Antiaging tedavide topikal Grtinler Bora Ozel

14.45-15.00 Tartisma

15.00-16.00 Antiaging Oturumu 2
Moderatérler: Yelda Kapicioglu, Recep Dursun

15.00-15.15 Antiaging tedavide cihaz, enjeksiyon kombine tedavi Mehmet Unal
protokolleri.

15.15-15.30 Antiaging tedavide peeling Cagri Turan

15.30-15.45 Fenol peeling Erol Ozan

15.45-16.00 Tartigma

16.00-16.30 Kahve Arasi
Uydu Sempozyumu

16.30-17.00 Rejeneratif Estetikte Altin Eksozom Devri
Konusmaci: Ulas Gliveng

17.00-17.30 Uydu Sempozyumu

Messenger kombine kokteyl peeling ile peeling, | Biopark
doktorlarimizin elinde yeniden doguyor p Medical
Konusmaci: Serafettin Saragoglu, Bora Gzel

17.30-17.45 Dudak rejenuvasyonu ve dolguda ‘Russian Lips’ teknigi Gamidov Aynutdin

17.45-18.00 Skleroterapi Ihsan Bayraktar
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09.00-10.00 Tedavide Zorlandiklarimiz 1
Moderatérler: Deniz Koral, Hamza Aktas

09.00-09.15 Leke, melasma. Update 2025 yeni neler var? Recep Dursun
09.15-09.30 Gidi mezoterapi, gidi lipoliz Dilara Turgut
09.30-09.45 Gidi lazer lipoliz, gidi liposuction Vahid Ahmedi

09.45-10.00 Tartisma

10.00-10.30 Kahve Arasi

10.30-11.30 Tedavide Zorlandiklarimiz 2
Moderator: Erol Kog, Dilek Peker

10.30-10.45 GOz gevresi problemlerine ameliyatsiz yaklagim. Dilek Peker
Yeni neler var?

10.45-11.00 Agir yuzde ne yapmali, Nasil yapmali? Hasta segimi Burcu Isik Yesilova

11.00-11.15 Orta/alt yiiz projeksiyonu nasil yapiimali? Dolgy, ip, Yusuf Topal
cihaz? Kombine yaklasim

11.15-11.30 Dermatolog yaklasimiyla kadin genitalyasinda cerrahi Emre Kaynak

olmayan yaklagimlar. Lazer, dolgu, PRP ve digerleri?
11.30-11.45 Tartigma
11.45-12.15 Kongre Ozeti Dersi

Konusmaci: Sibel Bayrak
12.15-12.30 Kapanig
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16 Nisan, Carsamba (KURS PROGRAMI)

 Kurslar dénustimli olarak gergeklestirilecektir.
o Kurs katilimi kontenjan ile sinirhdir.
 Kurs katilimi Gcretli olup, kongre kayit zorunlugu bulunmaktadir.

08.00-08.30 Temeld jeksiyon ar
Konusmacilar: Bilal Bulut, Gizem Tiirk

08.30-12.00 Temelden ileri diizeye kurslar (Hands on)
Moderatér: Erol Kog

Salon 1 Temelden ileri diizeye botulinum toksini Ulas Giiveng
Salon 2 Dolgu 1 Evren GGkesme
Salon 3 Dolgu 2 Mustafa Bayram
Salon 4 iP Aydin Saray
Salon 5 Mezoterapi Bilge Ates

Salon 6 Eksozomlu miRNA Ersan On
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