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11 Nisan 2026, Cumartesi

Estetik dermatolojide longevity:Epigenetik, antiaging, 
kişiselleştirilmiş bakım Ayça Tuğrul

Bir dermatolog olarak bir longevity kliniğinde hangi testler/
hangi uygulamalar yapılmalı? Ömür Tekeli

Longevity Kadın/Longevity Erkek Ebru Kaya/ Emin Kaya

Longevity’de topikal tedaviler Fatmagül Gülbaşaran

Longevity’de sistemik tedaviler Evşen Altunay

Tartışma

13.30-15.00 Rejeneratif Tedaviler/Longevity Oturumu

Oturum Başkanları: Şebnem Özkan, Özge Banu Öztürk

16.00-16.30 Temel ve İleri Enjeksiyon Anatomisi  	

Oturum Başkanı: Evren Gökeşme, Mustafa Bayram
Konuşmacılar: Gizem Türk, Bilal Bulut

16.30-18.00 Uygulamalı Kurs

Moderatör: Erol Koç
Uygulayıcılar: Ulaş Güvenç, Evren Gökeşme, Mustafa Bayram

18.00-19.00 Açılış Töreni 

Açılış Konuşmaları:
Erol Koç - Kongre Başkanı
Ulaş Güvenç - Kongre Başkanı
Gönül Ergenekon - Kongre Onursal Başkanı

Dans Gösterisi

15.00-15.30 Kahve Arası

15.30-16.00 Uydu Sempozyumu 1 - Anka West

Calsiyum Hidroxiapatite Atioksidan Dokunuş: Xelestal+
Konuşmacı: Evren Gökeşme

A Salonu
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12 Nisan 2026, Pazar

Eksozom/Kök hücre karşılaştırılması, aralarında 
artılar, eksiler. Kök hücreden eksozoma yönelmenin 
sebepleri

Hilal Gökalp

Allojenik/Otolog/Bitkisel/Hayvansal Eksozom 
artıları/eksileri Cansu Alakbarov

Rejeneratif amaçlı hangi eksozom tercih edilmelidir? 
P-eksozomlar ve klinik sonuçları Eray Copcu

Tartışma

08.30-09.30 Rejeneratif Tedaviler/Kök hücre-Eksozom Oturumu

Oturum Başkanları: Gülşen Tükenmez Demirci, Ahu Çiler Turgut

Antiaging tedavide lazer Melike Şener

Skar, Akne skarı, Akne tedavisinde lazer Onur Çapkan 
Antiaging tedavide fraksiyonel mikroiğneli 
radyofrekans Bilge Ateş

Tartışma

10.00-11.00 Longevity/Lazer Oturumu 1

Oturum Başkanları: Şerafettin Saraçoğlu, Gökhan Gökler

Kadın sağlığı, genital bölge, lazerler, lazerle genital 
bölge yenileme Süleyman Eserdağ 

Endolift, Endolazer, Lazer Lipoliz Berkant Oman

HIFU/LIFU Antiaging tedavide ne kadar etkili Cansu Şahin

Tartışma

11.30-12.30 Longevity/Lazer Oturumu 2

Oturum Başkanları: Yasemin Oram, Deniz Akkaya

11.00-11.30 Kahve Arası

09.30-10.00 Konferans
Profiloplasty: How to harmonize the profile
Moderatör: Torrello Lotti 
Konuşmacı: Olga Fedorova

A Salonu
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13.00-14.00 Öğle Yemeği

14.30-15.00 Uydu Sempozyumu 4 - ZD Medikal

Karbondioksit Fraksiyonel Lazer
Uygulama Hekimleri: Ulaş Güvenç, Bilal Bulut
Konuşmacı: Kwang Yeong Ahn

15.00-15.30 Kahve Arası

16.30-17.00 Konferans
Regenerative Medicine in Aesthetics. Where we are? Where are we going? 
Moderatör: Eray Copcu 
Konuşmacı: Patrick Treacy

Estetik Dermatolojik değerlendirme, hasta analizi, 
konsultasyonu, hasta yönetimi Ezgi Özkur

Bir Estetik Dermatoloji Kliniğinin profesyonel yönetimi nasıl 
olmalı? (Personel, İşletme, Muhasebe, Kurumlar) Özlem Köse

Bir Estetik Dermatoloji kliniğinde sosyal medya yönetimi. 
Kendimiz mi yönetmeliyiz? Profesyonel mi? İçerik üretimi?

Gözde Yaşar,
Mehmet Demirel

Tartışma

15.30-16.30 Estetik Dermatoloji Kliniği Oturumu

Oturum Başkanları: Neslihan Dolar, Burcu Yamangöktürk Solak

14.00-14.30 Uydu Sempozyumu 3 - Erdağı Medikal

Mesomedica Enjektabl Prime Serisi ile
Total Yüz Rejuvenasyonu 
Moderatör: Ulaş Güvenç 
Konuşmacı: Pelin Doğa Üstüner

12.30-13.00 Uydu Sempozyumu 2 - Elf Farma

Plla+ha Kombinasyonu ile Lift Rejuvinasyon ve
Revitalizasyon Etkisi
Konuşmacı: Ali Şahan

A Salonu



6

DermaEstetik
AkademiDERMAESTETİK

AKADEMİ KONGRESİ

Uluslararası Katılımlı

Longevity • Antiaging • Lazerler

11-14 NİSAN 2026
MARDAN PALACE, ANTALYA

12 Nisan 2026, Pazar

18.30-19.00 Konferans
Skin Longevity in Pre Menopausal and Menopausal Period

Konuşmacı: Sadiye Kuş 

17.00-17.30 Uydu Sempozyumu 5 - Mezoklinik

Fraxel Fraksiyonel Lazer
Konuşmacı: Hicran Ünlü
Lanluma PLLA ile Sıvı Yüz ve Vücut Germe
Konuşmacı: Nida Gelincik

18:00-18:30 Uydu Sempozyumu 6 - Nurederm

Rejeneratif Estetigin Yeni Dönemi: Rejuran
Konuşmacı: Zahide Eriş

17.30-18.00 Konferans
Live Demonstration
Moderatörler: Alice Tella, Roxanna Sadoughifar 
Konuşmacı: Olga Fedorova

21.00 Konser Gecesi

A Salonu
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12 Nisan 2026, Pazar B Salonu

Meet the Expert 1

Q anahtarlı Nd YAG lazer
Konuşmacılar: Ruken Azizoğlu Anlı, Roza Zelal Abdioğlu

17.30-18.00

Meet the Expert 3

Endolazer
Konuşmacı: Zahide Eriş

18.00-18.30

Meet the Expert 5

Akne skarlarına yaklaşım
Konuşmacı: Dilara Turgut, Dilek Peker

18.30-19.00
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Meet the Expert 2

Dudak Dolgusu
Moderatör: Çiğdem Doğramacı 
Konuşmacı: Pınar Cömert

17.30-18.00

12 Nisan 2026, Pazar C Salonu

Meet the Expert 4

Hangi biostimulan, ne zaman?
Moderatör: İsa An 
Konuşmacı: Banu Taşkın

18.00-18.30

Meet the Expert 6

Tüm yüz dolgu uygulamaları
Konuşmacı: Filiz Canpolat

18.30-19.00
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Penis Dolgusu Sercan Yılmaz

18:00-18:30 Video Session - 1 (Sinema Salonu)

Oturum Başkanı: Yıldıray Yeniay  
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18.30-19.00 Workshop 1 / Stand Gezisi

Salon 1 Hydralift Eda Yıldırım

Salon 2 LANLUMA PLLA ile Sıvı Yüz ve Vücut 
Germe

Nida Kaçar

Salon 3 Gouri Sıvı Pcl Uygulaması Elif Gökçe

Salon 4 Altın Eksozom ile Rejeneratif 
Estetikte Devrim

Perihan Öztürk

Salon 5 FiİLLİCİA 200 ile cildin yeniden inşası 
“Hacim Vermeden Rejenerasyon”

Ali Şahan

19.00-19.30 Workshop 2 / Stand Gezisi

Salon 1 PLLA Burcu Çelen

Salon 2 Fraxel 1550/1927 non-ablatif 
fraksiyonel lazer 

Hicran Ünlü

Salon 3 Produktıl ve Proage ile Katman 
Mezoterapisi

Evren Gökeşme

Salon 4 D-MED Exomine I Exomas: Otolog 
Trombosiṫ Kaynaklı Eksozom Kiti̇ 
Uygulaması

Kenan Aydoğan,
Asena Çiğdem Doğramacı
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Toksinde yeni neler var? Sevinç Elinç Aslan
Piyasadaki toksin ürünlerinin ürünlere göre bölge 
bölge karşılaştırılması ve tercihi Gülşen Tükenmez Demirci

Tartışma

09.20-10.00 3600 Toksin Oturumu

Oturum Başkanları: Pelin Koçyiğit, Yeşim Kaymak

Hyalüronik Asit dolgu kullanımımız neden azalıyor? Bunun 
yanında hangi durumlarda halen birinci seçenek? Hande Arda

Neden artık gözaltı dolgusu yapmaktan korkuyoruz? 
Gözaltında hyalüronik asite alternatif seçenekler Ülkü Turan

Hyalüronik asit dolgu ve diğer biostimulanlar ile miks/
blending  ve kombine tedavi yaklaşımları  Yusuf Topal

Temporal dolgu  Videolu Uygulama, Örnek Olgularla Demet Akpolat

Tartışma

10.00-11.00  3600 Dolgu Oturumu 1

Oturum Başkanları: Başak Kandi, Zekayi Kutlubay

11.00-11.30 Kahve Arası

11.30-12-00 Uydu Sempozyumu 7 - Gen İlaç

Dysport: Optimized Natural Outcomes
Moderatör: Ekrem Civaş
Konuşmacı: Mustafa Bayram

12.00-12.30 Uydu Sempozyumu 8 - Koçyiğit Medikal

Face Reformer
Konuşmacı: Kağan Cingöz

13.00-14.00 Öğle Yemeği

A Salonu
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14.00-14.30 Uydu Sempozyumu 9 - Allergan

AA Signatures: A Holistic Approach
to the Signature Look
Konuşmacı: Ebru Sağlık, Babak J. Esfahani

16.00-16.30 Kahve Arası

Üst yüz dolgusu  Canlı Uygulama Fatoş Polat

Burun, dudak dolgusu Canlı Uygulama	 Seçil Demirci

Alt yüz dolgusu Canlı Uygulama Burcu Işık

Tartışma

15.00-16.00 3600 Dolgu Oturumu 2

Oturum Başkanları: Şule Güngör, Ayşegül Saltat

16.30-17.00 Uydu Sempozyumu 11 - Mezoklinik

Nexha Lips
Konuşmacı: Pınar Cömert
Mesofiller Periocular
Konuşmacılar: Roza Zelal Abdioğlu, Ruken Azizoğlu

17.00-17.30 Uydu Sempozyumu 12 - Medikoz

Eksozomlar ve İmmünotolerizasyon: Tüm Eksozomlar
Aynı Değildir - Yeni Füzyonlar, Taşıma Sistemleri ve
Dijital Mikro-iğneleme ile Sinerjiler
Konuşmacı: Andrew R. Christie-Schwarz

A Salonu

14.30-15.00 Uydu Sempozyumu 10 - Anka West

Sıvı Policaprilacton Gouride Klinik Tecrübeler
Konuşmacı: Mustafa Bayram

21.00 Bar Gecesi
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13 Nisan 2026, Pazartesi B Salonu

Meet the Expert 7

Dudak dolgusu
Konuşmacı: Sedef Yücel

12.30-13.00

Meet the Expert 9

Rejeneratif tedaviler
Konuşmacı: Elçin Akdaş

17.30-18.00

Meet the Expert 11

Rozasede ışık sistemleri
Konuşmacı: Gökçe Işıl Kurmuş

18.30-19.00

Meet the Expert 13

HIFU, LIFU teknolojileri...
Konuşmacı: Yavuz Tezcan

19.00-19.30
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Meet the Expert 8

Dolgu
Moderatör: Berna Şanlı 
Konuşmacı: Ekin Aykan

12.30-13.00

Meet the Expert 10

Radyofrekans
Moderatör: Rafet Koca 
Konuşmacı: Caner Demircan

17.30-18.00

Meet the Expert 12

Saçta rejeneratif tedaviler
Moderatör: Kenan Aydoğan
Konuşmacı: Hatice Erdem

18.30-19.00

Meet the Expert 14

Penis dolgusu
Moderatör: Pınar İncel Uysal
Konuşmacı: Sercan Yılmaz

19.00-19.30
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TCA Peeling ile Rejuvenasyon ve Leke Tedavisi Çağrı Turan, Erol Özan

17:30-18:00 Video Session -2 (Sinema Salonu)
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18.30-19.00 Workshop 4

Salon 1 Crystal Lift 7 Nokta Tayfun Koçoğlu

Salon 2 NexHa Dolgu Süksinik Asit Farkıyla Pınar Cömert

Salon 3 Selülit Tedavisinde ESWT Ulaş Güvenç

Salon 4 Exozome Kenan Dibek

18.00-18.30 Workshop 3

Salon 1 PLLA Dilek Peker

Salon 2 Dutexome (Dutasteride&Exosome) 
& mesohyal booster

Hicran Ünlü

Salon 3 Yeni Nesil Biostimülan Tedavi 
Kombinasyonları ‘’3P Protokolü 
Planiti, PrimeStar & PllaCell’’

Ulaş Güvenç

Salon 4 BVRS PL STAR AŞISI Hücresel 
Düzeyde Yenilenmenin Anahtarı

Ali Şahan

Salon 5 Xelestal ve LG Yvoire ile Tüm Yüz 
Yaklaşım

Mustafa Bayram
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19.00-19.30 Workshop 5

Salon 1 Polynova Ahu Özbilen

Salon 2 Endosmartlift Uygulamalar, Tedavi 
Endikasyonları, Klinik Vakalar, Lazer 
Estetik Cerrahisinin (Gıdı Jawline) 
Avantajları

Olha Harmash

Salon 3 Mesofiller Periocular Roza Zelal Abdioğlu,
Ruken Azizoğlu
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14 Nisan 2026, Salı

10.10-10.30 Kahve Arası

Burun dolgusu  Videolu Uygulama, Örnek Olgularla Ayça Alan Atalay
Dudak dolgusu  Videolu Uygulama, Örnek Olgularla Burcu Çelen
Alt yüz, Çene, Jawline dolgusu. Videolu Uygulama, Örnek 
olgularla Kağan Cingöz

Tartışma

09.00-10.10 3600 Dolgu Oturumu 3

Oturum Başkanları: Filiz Canpolat, Ümran Gökgöz Kale 

Kalsiyum hidroksiapatit tek başına mı, kombine mi? Kenan Keskin
Poli L Laktik asit istediğimiz etki bu mu? Sıvı yüz germe gerçeği?  Nida Gelincik
Polikaprolakton hem etkili hem güvenli mi, yoksa?  Siyamek Saleki
Somon DNA Nedir? Ne değildir? Ne kadar etkilidir?  Şirin Çelik
Yeni bir biostimulanımız var. Dextranomer. Nedir? Ne değildir? Kübranur Özcan
Tartışma

10.30-12.00 Parlayan Yıldızlar Oturumu

Oturum Başkanları: Recep Dursun, Abdullah Yıldız 

Boyun, Dekolte, El gençleştirme Pelin Doğa Üstüner
Vücut şekillendirme ve sellülit tedavisinde cihazlar Ayşegül Güney
Estetik Dermatolojide Dijital Cilt Analiz Sistemleri Pınar Bozkurt
Tartışma

12.00-13.00 Vücut Oturumu

Oturum Başkanları: Aslı Eralp, Erşan Ön 

13.00-13.15 Kongre Özeti Dersi

İbrahim Özmen, Yılmaz Turan

13.15-13.30 Kongre Genel Özeti / Kapanış

A Salonu
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ORGANİZASYON SEKRETERYASI

FIGÜR KONGRE ORGANİZASYONLARI VE TİC. A.Ş.
19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center No: 4,

34360  Şişli / İstanbul
Tel: 0 212 381 46 00 • Faks: 0 212 258 60 78

E-mail: dermaestetikakademi@figur.net
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